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Toutes les cellules de notre organisme ont des besoins et utilisent les nutriments apportés par
I'alimentation et le dioxygéne respiré, elles sont ainsi le siege de nombreuses réactions
biochimiques pour produire de I'énergie et fabriquer de la matiére vivante spécifique. Ces
réactions produisent en contre partie des déchets qui sont toxiques pour la plupart et libérés
dans le milieu intérieur. Quels sont ces déchets produits par I'organisme et comment sont-ils
eliminés ?

A. Les constituants de l'urine

i i
1 Mise en évidence des constituants
de ’urine.

Pour connaitre les constituants de l'urine on peut faire des analyses simples :

1. mise en évidence de I'urée par un réactif spécifique le xanthydrol. Il se forme un précipité
caractéristique.

2. mise en évidence des chlorures par le nitrate d'argent : il se forme un précipité blanc de
chlorure d'argent qui noircit a la lumiére.

3. On peut aussi utiliser des « bandelettes-tests » vendus en pharmacie pour déceler dans
l'urine la présence de constituants anormaux.

- Quelles substances peut-on avoir besoin de rechercher dans I'urine ?

- Pourquoi est-il important que les reins aient un bon fonctionnement ?
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Plasma Urine
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Protides et lipides 80 0

Clucose | 08 | 0
Eau 910 950

Chlore 37 6
Sodium 32 35
Potassium 02 15
Urée 03 20
Acide urique | 003 | 05
Créatinine | 001 08
Acide hippurique 0 05
Ammoniac | 0 07
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